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ЗАВТРАК
Название ВЫХОД, гр. ЦЕНА

Сыр порционно 20 10 р
Яйцо вареное 1шт 12 р
Суп молочный с круп. 300 65 р
Чай с молоком 200 18 р
Хлеб пшеничный 50 7 Р

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Фрукты яблоки 200 25 р

ОБЕД
Салат"Здоровье" 60 24 р
Суп картофельный с мак. Изделиями 250 41 р
Бефстроганов 75/50 68 р
Рис отварной 150 22 р
Компот из сухофруктов 200 15 р
Хлеб 50/50 8 р

ПОЛДНИК
Сок фруктовый 200 15 р
Печенье 60 12 р

УЖИН
Салат из сол.огурцов 50 15 р
Тефтели из птицы 100/50 48 р
Макароны отварные 150 20 р
Чай с сахаром 200 2 P
Хлеб 50 5 P

ВТОРОЙ УЖИН
Молоко 200 О
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Итог за день: 447р
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